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Magst du Fußball?
Bestimmt weißt du, dass es

auf der ganzen Welt Fußballfans gibt.

Aber weißt du auch,

wie ein Fußball gemacht wird?

Oder wer das schnellste Tor

der Bundesliga schoss?

Lies weiter und finde es heraus.
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Das tollste Spiel 
der Welt

So beliebt!

Fußball ist der beliebteste Sport

auf der ganzen Welt.

Jeder zweite Mensch mag ihn.

Ein altes Spiel

Fußball wurde in England erfunden.

Das war vor etwa 180 Jahren.

Aber ein Spiel mit Fuß, Ball und Tor

gab es schon sehr, sehr lange.

Man spielte es vor 2000 Jahren in China.

der Ballder Fuß8
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Fußball mit der Hand?

Fußball ist toll: Man spielt zusammen,

man wird fit und schlau. 

Das fand auch der Lehrer Konrad Koch.

Er holte das Spiel vor 150 Jahren

von England nach Deutschland.

Damals durfte man den Ball

noch mit der Hand tragen und werfen.

Das wurde später verboten.

die Hand

Konrad Koch in dem Film „Der ganz große Traum“
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Der Ball

Bälle aus Leder

Früher war der Ball aus Leder.

Bei Regen saugte er sich mit Wasser voll.

Dann war er sehr schwer.

Heute sind Fußbälle aus Kunststoff.

Sie sind leicht und schnell.

Bunte Bälle

Die ersten Fußbälle waren braun.

Später wurden sie schwarz-weiß.

So konnte man die Fußbälle

im Fernsehen besser sehen.

Manche Vereine spielen im Winter

mit roten Bällen. Weißt du, warum?

der Fernseherder Regen10
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Profiwissen

 zum Vorlesen

Ein runder Ball aus 
vielen Ecken?
Hast du mal überlegt, wie ein Fußball hergestellt 

wird? Er ist zwar rund, aber er wird aus flachen, 

eckigen Teilen zusammengesetzt! 

Man stanzt dafür 20 Sechsecke und 12 Fünfecke 

aus stabilen Kunststoffbahnen. Diese Stoffteile 

werden mit einem  dicken Faden Kante für Kante 

aneinandergenäht – und zwar von innen. Wenn 

das letzte Teil eingesetzt wird, dreht man den 

Ball von innen nach außen um. Das ist der 

schwierigste Moment! 

Es gibt zwar Spezialnähmaschinen für Fußbälle, 

doch die besten Bälle sind von Hand genäht. Für 

diese Arbeit braucht ein Näher etwa drei Stunden.

Ein runder Ball aus Ein runder Ball aus 
vielen Ecken?
Hast du mal überlegt, wie ein Fußball hergestellt 

wird? Er ist zwar rund, aber er wird aus flachen, 

eckigen Teilen zusammengesetzt! 

Ein runder Ball aus 
vielen Ecken?
Hast du mal überlegt, wie ein Fußball hergestellt 
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Das Spielfeld

Kinder-Fußball

Das Fußballfeld ist sehr groß.

Kinder spielen darum 

auf einem kleineren Feld.

Dort gibt es keinen Elfmeter,

sondern einen Achtmeter.

Auch die Bälle für Kinder sind kleiner.

Bergauf kicken?

Eigentlich soll ein Feld gerade sein.

Aber im alten Stadion in Freiburg

war das Feld schief.

In einer Halbzeit musste man

bergauf spielen,

in der anderen Halbzeit bergab.

Im neuen Stadion ist alles gerade.

12
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das Stadion das Tor

Bruch!

Früher waren die Tore aus Holz.

Bei einem Bundesliga-Spiel 

vor über 50 Jahren 

rannte ein Spieler ins Netz. 

Dabei brach der Pfosten 

und das Tor fiel um. 

Das Spiel war zu Ende.

Seitdem sind in der Bundesliga

alle Tore aus Metall.
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Fußball überall

Auf der Straße

Fußball kann man überall spielen.

Auf der Straße, im Sand oder im Matsch.

Es gibt sogar Turniere im Matschfußball.

 

Fußball-Liebe

Die meisten Fußballfans gibt es

in Europa, Südamerika und Afrika.

In Asien ist Kricket sehr beliebt,

in Nordamerika Football

und in Australien Rugby.

die Straße Europa14
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Europa

Die kleinste Liga der Welt
 Auf den Scilly-Inseln vor der Südwestküste 

Englands gibt es die kleinste Liga der Welt. 

Sie besteht aus nur zwei Mannschaften. 

Die beiden Teams treten innerhalb einer 

Turniersaison 18-mal gegeneinander an, 

um herauszufinden, wer besser ist. Es gibt 

nur sehr wenige Spieler auf  den Inseln. 

Damit es trotzdem nicht langweilig wird, 

werden die Mannschaften einfach jedes 

Jahr durcheinandergewürfelt und neu 

zusammengestellt. So wie auf dem Bolzplatz!

Profiwissen

 zum Vorlesen

15
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die Frau

Frauen am Ball

Fußball spielen verboten!

In Deutschland durften Frauen

lange nicht Fußball spielen.

Die Männer wollten das nicht.

Aber die Frauen spielten trotzdem.

Sie nahmen sogar – unerlaubt – 

an einer Weltmeisterschaft teil. 

Erst dann wurde der Sport für  

Frauen auch in Vereinen erlaubt. 

Das war vor etwa 50 Jahren.

das Mädchen16

Duden_Erstleser_Stufe01_fußball_RZ.indd   16Duden_Erstleser_Stufe01_fußball_RZ.indd   16 14.12.23   12:4714.12.23   12:47



Sehr erfolgreich

Die deutsche National-Elf  

der Frauen ist sehr gut.

Sie wurde schon achtmal Europameister 

und zweimal Weltmeister.

2016 holten sie Gold bei Olympia.

Poppi

Die bekannteste deutsche  

Fußballerin ist Alexandra Popp.

Schon mit fünf Jahren spielte sie im Verein.

Sie war dort das einzige Mädchen. 

Weil es schon einen Alex gab, 

nannten sie alle einfach Poppi. 

Auf diesen Namen hört sie heute noch.

17

Duden_Erstleser_Stufe01_fußball_RZ.indd   17Duden_Erstleser_Stufe01_fußball_RZ.indd   17 14.12.23   12:4714.12.23   12:47


